
1^ SETT PRANZO CENA
PASTA AL PESTO ROSSO ZUPPA DI FARRO
MERLUZZO ALLA LIVORNESE POLPETTE DI VERDURE
VERDURA COTTA O CRUDA VERDURA COTTA
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA COTTA
PASSATO DI VERDURA CON PASTA RISOTTO ALLA PARMIGIANA 
INVOTINI ALLA VALDOSTANA POLPETTE DI TONNO
VERDURA COTTA O CRUDA VERDURA COTTA O CRUDA
FRUTTA COTTA FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
PASSATO DI VERDURA MINESTRONE CON PASTA
POLPETTINE DI MANZO AL VINO BIANCO PROSCIUTTO DI PRAGA AL FORNO
VERDURA COTTA O CRUDA VERDURA COTTA
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA COTTA
PIZZA \ PASSATO DI VERDURA RISO IN BRODO 
UOVA SODE CAPRESE DI MOZZARELLA 
VERDURA COTTA O CRUDA VERDURA COTTA
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA COTTA
GNOCCHI AL POMODORO PASSATO DI VERDURA CON CROSTINI
FILETTO DI PLATESSA DORATA FRITTATA AGLI SPINACI 
VERDURA COTTA O CRUDA VERDURA COTTA
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA COTTA
PASTA AL RAGU' MINESTRA PRIMAVERA
VERDURE RIPIENE SALUMI MISTI E FORMAGGIO 
VERDURA COTTA O CRUDA VERDURA COTTA
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA COTTA
RAVIOLI AL SUGO VELLUTATA DI PATATE 
FESA DI MAIALE AGLI AROMI ARROSTO FREDDO DI TACCHINO 
VERDURA COTTA O CRUDA VERDURA COTTA
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA COTTA

Mousse di frutta

Salus S.r.L Via Szegoe 4 162, 13100 Vercelli

Fondazione Guida Fengo

MENU' PRIMAVERA/ ESTATE
PRIMA SETTIMANA

Pastina in brodo, riso o pasta in bianco, pasta al pomdoro
ALTERNATIVE AL SECONDO PIATTO:
Pollo lesso, affettati, formaggi
ALTERNATIVE AL CONTORNO:
Purè, insalata 
ALTERNATIVE FRUTTA:

D
O

M
EN

IC
A

PRANZO E CENA
1 panino piccolo o grissini (2 conf.) 
ALTERNATIVE AL PRIMO PIATTO:
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